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Par epidemiologiskas droStbas pasdkumiem
COVID-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai

Pamatojoties uz 2021. gada 28. septembra Ministru kabineta noteikumiem Nr. 662
Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezo$anai”, nosaku
Mores pamatskola istenot $adus epidemiologiskas dro§ibas pamatprincipus:

1. InformeéSana:
1.1. labi redzama vieta skola tiek izvietota informacija par piesardzibas pasakumiem:
1.1.1. arpusg pie skolas €kam bridinajums attiecigaja vieta nedrikst atrasties personas,
kuram ir elpcelu infekcijas slimibas pazimes,
1.1.2. pie visam izlietném skolas telpas informacija par pareiziem roku higi€nas
ievéroSanas nosacijumiem,
1.2. skola informé skolénu/audz&knu likumiskos parstavjus:
1.2.1. izmantojot elektroniskas skolvadibas sistemu E-klase (E-klases pasta zinojumi
likumiskajiem parstavjiem, stundu, nodarbibu saraksti, informacija sadala
“Skolas saites” un cita informacija E-klasé), citus skolas plassazinas lidzeklus,
par vispar€jiem macibu procesa organiz€Sanas un piesardzibas pasakumiem
skola un citam skolas darba aktualitatém,
1.3. skolénu/audzeknu likumiskajiem parstavjiem pienakums informét:
1.3.1. klases audzinataju par b&rna saslim$anu un simptomiem, ka ari konstatéto
diagnozi,
1.3.2. klases audzinataju, ja bérnam vai gimenes locekliem ir noteikti pretpandémijas
pasakumi (izolacija, karantina),
1.3.3. klases audzinataju par bérna prombutnes iemeslu, piem&ram, “prombiitne majas,
gimenes apstaklu dél” vai “saslim$anas dgl”,
1.3.4. nekavéjoties skolas direktoru, ja bérnam vai gimené kadam tiek konstatéta
Covid-19 saslim3ana.

2. Distancé$anas nodro§inaSanai ikviens skolas darbinieks, skoléns/audzéknis veic $adus
piesardzibas pasakumus:
2.1. dezurants kopa ar deziirskolotaju kontrolé cilvéku pliismu, lai novérstu drizméSanos
pie ieejam, izejam, tualetém, garderobém, gaitenos, u.c. koplietoSanas telpas;
2.2. sabiedriskaja transporta:
2.2.1. skolénu pavadonis nordda skolas skoléniem/audzékniem, darbiniekiem
sédvietas sabiedriskaja transportd péc iespgjas atseviski no par€jiem
pasaZieriem;




2.2.2. skoléni/audzekni sabiedriskaja transporta s€z pa klasu grupam, katru reizi, sézot
viena un taja pasa vieta;
2.2.3. skolénu pavadona pienakums ir péc iesp&jas iegaumét katra skoléna/audzekna
sédvietu sabiedriskaja transporta;
2.3. apmeklétaju pienemsana skolas telpas klatieng notiek tikai ar iepriek$€jo pieteikSanos
telefoniski pa talruna numuru 64147217 vai e-pasta: mores.skola@sigulda.lv;
2.4. &dinasana tiek organiz&ta péc iesp&jas nodrosinot klasu neparklasanos:
2.4.1. pirms &Sanas pedagogs vai deZurants organizé skolénu/audz€knu roku
mazgasanu,
2.4.2. pirmsskolas grupinas un C klases &dienreizes ietur sava klases/grupas telpa;
2.4.3. pargjam klasém &dinasana tiek organizéta édamzale;
2.4.4. péc &sanas tiek veikta virsmu dezinfekcija;

3. Higiénas nodroSinasanas piesardzibas pasakumi:

3.1. skolas darbinieki, skoléni/audzekni, ienakot katru reizi skolas €ka obligati, veic roku
dezinfekciju saskana ar informativo plakatu;

3.2. pedagogiskie darbinieki, audzinatdji un medmasa pastiprinati pievérS uzmanibu
skolénu/audzéknu roku mazgasanas paradumiem;

3.3. dezuranti, apkopé&jas un skolotaja paligs katru dienu veic telpu un virsmu, tai skaita
inventara un darba aprikojuma, tirisanu un dezinfekciju saskana ar sastadito tiriSanas
un dezinfekcijas grafiku, TpaSu uzmanibu pieverSot virsmam un priekSmetiem, ar
kuriem cilvéki biezi saskaras (piem&ram, durvju rokturi, galdu virsmas, kréslu roku
balsti, virsmas tualet€s, krani);

3.4. skolotdja paligs katru dienu veic rotallietu mazgaSanu, izmantojot mazgaSanas
lidzeklus atbilstosi tiriSanas un dezinfekcijas grafikam;

3.5. pavara paligs katru dienu veic visu lietoto trauku dezinfekciju;

3.6. pedagogi regulari védina telpas, saskana ar telpu individualo védinaSanas grafiku;

3.7. medmasa uzrauga higi€nas nodrosinasanas piesardzibas pasakumu veikSanu.

4. Personu veselibas stavokla uzraudziba:

4.1. skolas darbinieki, skoléni/audzekni, kuriem paradijusies elpcelu infekcijas slimibas
pazimes, péc izvéles var veikt COVID testu pie medmasas, lai parliecinatos par savu
veselibas stavokli;

4.2. pedagogs vai darbinieks nekavéjoties informé skolas medmasu par savam, skoléna vai
audz€kna veselibas stavokla izmainam — paaugstinata temperatiira, augsgjo elpcelu
saslim$anas simptomi (iesnas, klepus, elpas trokums u.c.):

4.2.1. skolas medmasa nekav&joties nodroSina skoléna/audz€kna izolaciju sava
kabineta, lietojot sejas masku, un informé likumisko parstavi par nepiecieSsamibu
nekavgjoties (ne vélak ka 2 stundu laika no informacijas sanemsanas mirk]a)
ierasties pé€c skoléna/audzekna. 3.-9. klaSu skolénus (iznemot skolénus no
specialas izglittbas programmam) var atstat vienus medmasas kabineta,
medmasai uzturoties blakus telpa. Skoléna/audzekna likumiskajam parstavim ir
pienakums informét klases audzinataju par skoléna/audzekna veselibas stavokli
péc arsta apmekl&juma;

4.2.2. darbiniekam nekav€joties jaatstaj skolas telpas, lietojot sejas maksu, un
jainformé skolas direktors par savu veselibas stavokli péc arsta apmeklgjuma;

5. Ar So Kkartibu skolénu/audz€knu likumiskie parstavji, skoléni un darbinieki tiek
iepazistinati skolvadibas sist€éma E-klase, to ievietojot kartibu sadala “Skolas saites”.
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