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Par ep ide ntio I o g is k ds droilb us pas iik umie nt
C O VI D - 1 9 i nfe kc ij us izp I o trb us ie ro b eioi a n a i

Parnatojoties Ltz 2021. gada 28. septembra Ministru kabineta rroteikurriem Nr. 662
Epidemiologiskas droSrbas pasakumi Covid-19 inf'ekcijas izplatrbas ierobeZo5anai", nosaku
Mores pamatskola rstenot Sadus epiderniologiskas droSrbas parnatprincipus:

1. Inform65ana:
1 .1. labi redzama vieta skola tiek izvietota informacija par piesaldzrbas pasakumiem:

1.I .1. arpusO pie skolas ekdm brrdinajums attiecTgaja vieta nednkst atrasties personas,
kuram ir elpceJu infekcijas slirnlbas pazTmes,

1.1.2. pie visarn izlietnern skolas telpas informacija par pareiziern roku higienas
ieveroSanas nosacTj umiem,

1.2. skola informe skolenu/audzek4u likumiskos parstav.ius:

1.2.1. izmantojot elektroniskas skolvadlbas sistemu E-klctse (E-klases pasta zi4ojumi
likumiskajiern parstav.fiem, stundu, nodarbrbu saraksti, infonnaciia sadala
"Skolas saites" un cita infornl[cija E-klase), citus skolas pla5sazirlas lTdzekJus,

par visparejiem maclbu procesa organize5anas Lur piesardz-rbas pasakumiern
skola un citarn skolas darba aktualit[tern,

1 .3. skolenu/audzek4u likurniskaj iern parstavj iem pienakums informet:
1.3.1. klases audzinataju par berna saslim5anu un simptomiern, ka arI konstateto

diagnozi,
1.3.2. klases audzinataju, ja bernam vai gimenes locekfiern ir noteikti pretpandemijas

pasakurni (izolacija, karantTna),
1.3.3. klases audzinataiu par berna prombltnes iemeslu, piemeram, "prombltne majas,

gimenes apst[kfu def" vai "saslim5anas del",
1.3.4. nekavejoties skolas direktoru,.ia bernam vai fiin-rene kadam tiek konstateta

Covid-19 saslim5ana.

2, Distanco5anfls nodro5ina5anai ikviens skolas darbinieks, skolens/audzeknis veic Sadus

piesardzrbas pasakumus :

2.1. deLuraLrts kopa ar deZlrskolotaiu kontrole cilvOku pl[smu, lai noverstu drtizme5anos
pie ieejam, tzeiam, tualetem, garderoben-r, gaite4os, u.c, koplietoSanas telpas;

2. 2. sab iedri skaj4_Lrangpg4A :

2.2.1. skolenu pavadonis nor[da skolas skolenien-r/audzek4iern, darbiniekiem
sedvietas sabiedriskaia transporta pec iesp€jas atseviS[<i no parejiem
pasaZieriem;



3.

2.2.2. skoleni/audzek4i sabiedriskaja transporta seZ pa kla5u grupam, katru reizi, sOZot

viena un taja paSa vieta;
2.2.3. skolenu pavado4a pienakums ir pec iespejas iegaumet katra skole nalatdzek4a

sedvietu sabiedriskaj I transporta;
2.3. apmekletaju pieqemsana skolas telpas klatiene notiek tikai ar iepriek5ejo pieteik5anos

telefoniski pa talruqa numuru 64147211 vai e-pasta: !loiti.$!qltr(0$gqi!Lt.k;
2.4. EdinaSana tiek organizetapec iespEjas nodroSinot kla5u neparklaSanos:

2.4.1. pirms esanas pedagogs vai deZurants organize skolenu/audzekrlu roku

mazgasanu;
2.4.2. pirmsskolas grupir,ras un C klases edienreizes ietur sava klases/grupas telpa;
2.4.3. parejam klasem edinaiana tiek organizeta Edamzale;
2.4.4. pec esanas tiek veikta virsmu dezinfekcija;

IIigiEnas nodroSinf,Sanas piesardzrbas pasakumi:
3.1. skolas darbinieki, skoleni/audzek4i, ienakot katru reizi skolas Eka obligati, veic roku

dezinfekcij u saskarla ar informatlvo plakatu;
3.2. pedagogiskie darbinieki, audzinataji un medmasa pastiprinati piever5 uzmantbu

skolenu/audzeklu roku mazga5anas paradumiem;
3.3. deLuranti, apkopejas un skolotaja pallgs katru dienu veic telpu un virsmu, tai skaita

inventara un darba aprrkojuma, tlnSanu un dezinfekciju saska4a ar sastadrto trnSanas

un dezinfekcijas grafiku, Ipa5u uzmanTbu piever5ot virsmam un priekSmetiem, ar

kuriem cilveki bieZi saskaras (piemeram, durvju rokturi, galdu virsrnas, kr€slu roku
balsti, virsmas tualet6s, krdni);

3.4. skolotaja pahgs katru dienu veic rotaflietu mazg[Sanu, izmantojot mazgaSanas

lTdzeklus atbilsto5i trrTSanas un dezinfekcijas grafikam;
3.5. pavara pahgs katrr"r dienu veic visu lietoto trauku dezinfekciju;
3.6. pedagogi regulari vedina telpas, saskaga ar telpu individualo vedina5anas grafiku;
3.7. medmdsa uzrauga higienas nodroSina5anas piesardzrbas pasakumu veik5anu.

Personu vesellbas stlvokla uzraudzlba:
4,1. skolas darbinieki, skoleni/audzek4i, kuriem paradrjuSies elpcefu infekcijas slimrbas

pazrmes, pec izveles var veikt COVID testu pie medmasas, lai parliecinatos par savu
vesehbas stavokli;

4.2. pedagogs vai darbinieks nekavejoties informe skolas medmdsu par savam, skolena vai
audzek4a vesehbas stavokfa izmai4am - paaugstinata temperat[ra, aug5ejo elpcelu
saslim5anas simptomi (iesnas, klepus, elpas tr[kums u.c.):

4.2.1. skolas medmasa nekavejoties nodroSina skolena/audzek4a izolaciju sava
kabineta, lietojot sejas rnasku, un informe likr"rmisko parstavi par nepiecieSamlbu
nekavejoties (ne velak ka 2 stundu laika no informacijas sa4emSanas mirkla)
ierasties pec skolenalaudzekrya. 3.-9. kla5u skolenus (iz4emot skolenlls no
specialas izglrtlbas programmam) var atstat vienus medmdsas kabineta,
medmasai uzturoties blakus telpa. Skolena/audzek4a likurniskajam parstavim ir
pienakums informet klases audzinataju par skolena/audzek4a vesellbas stavokli
pec arsta apmeklejurna;

4.2.2. darbiniekarn nekavejoties iaatstaj skolas telpas, lietojot sejas maksu, un

iainforme skolas direktors par savu veselTbas stavokli pec arsta apmeklejuma;

Ar 5o kartrbu skolenu/audzek4u likumiskie parstavji, skoleni un darbinieki tiek
iepazrstinati skolvadrbas sistema E-klase, to ievietojot kartTbu sadafa "Skolas saites".
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